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STRESZCZENIE

CEL. Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologicznej wirusowego zapalenia watroby typu A w Polsce w 2012
roku.

MATERIAL I METODY. Ocena zostala przeprowadzona na podstawie wynikow analizy danych z biuletynow
,»Choroby zakazne i zatrucia w Polsce 2012” oraz ,,Szczepienia ochronne w Polsce w 2012 roku”, informacji
z formularzy o indywidualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen epidemiologicznych w ogniskach
wzw typu A, nadestanych przez stacje sanitarno-epidemiologiczne do Zaktadu Epidemiologii.

WYNIKI. W 2012 r. zarejestrowano w Polsce 71 zachorowan na wzw typu A. Zapadalnos¢ na 100 000 miesz-
kancow wynosita 0,18, a w poszczegdlnych wojewodztwach wahata sie¢ od 0,08 w wojewddztwie todzkim
i podlaskim do 0,35 w wojewodztwie $laskim. Zapadalno$¢ na wzw A kobiet i mg¢zczyzn byta na zblizonym
poziomie i wyniosta odpowiednio 0,18 i 0,19/100 000. Szczyt zachorowan przypadat na miesigce letnie oraz
jesienno-zimowe. W 2012 r. zawleczone zachorowania stanowity 52,1% ogolnej liczby zachorowan na wzw typu
A. Odnotowano 5 ognisk, w ktorych zachorowato tacznie 11 osob.

WNIOSKI. W 2012 r. odnotowano niewielki wzrost zachorowan w poréwnaniu do roku ubieglego. Poza tym
nie zaobserwowano istotnych zmian w sytuacji epidemiologicznej wzw typu A. W Polsce nadal utrzymuje si¢
endemiczno$¢ bardzo niska. Od kilku lat obserwuje si¢ spadek liczby 0sob zaszczepionych przeciwko wzw A.
Wszystko to wplywa na nagromadzenie si¢ dos¢ licznej populacji osob podatnych na zakazenie, co wigze si¢
z mozliwoscia wzrostu liczby zachorowan. Pomimo Ze obecna sytuacja epidemiologiczna wzw typu A w Pol-
sce jest dobra, nadal wymaga monitorowania, analizy i statej obserwacji w ramach zorganizowanego nadzoru
epidemiologicznego.
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Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologicz-
nej wirusowego zapalenia watroby typu A w Polsce
w 2012 r. w poréwnaniu z latami wcze$niejszymi.

MATERIAL I METODY

Oceng sytuacji epidemiologicznej wzw typu
A w Polsce w 2012 r. przeprowadzono na podstawie
wynikoéw analizy danych z: rocznych biuletynow
,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2012 roku”
oraz ,,Szczepienia ochronne w Polsce w 2012 roku”
(Czarkowski MP i in., NIZP - PZH i GIS Warszawa).
Ponadto wykorzystano dane z formularzy o indywi-
dualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen
epidemiologicznych w ogniskach wzw typu A, nade-
stanych do Zaktadu Epidemiologii NIZP-PZH przez

wojewodzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne oraz
danych z Departamentu Badan Demograficznych Gtow-
nego Urzedu Statystycznego.

WYNIKI

W roku 2012 zarejestrowano ogotem 71 zachoro-
wan na wzw typu A, czyli o 6 wigcej niz w roku ubie-
glym. Hospitalizowano 68 0s6b chorych. Zapadalnos¢
na 100 000 ludnosci wynosita 0,18. W 2012 r. zacho-
rowania na wzw typu A stanowity 1,8 % wszystkich
zachorowan na wirusowe zapalenia watroby w Polsce.

Zachorowania zarejestrowano na terenie 15 woje-
wodztw. Tak jak w roku ubiegtym, nie zarejestrowano
zachorowan na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego.
W dwoch wojewddztwach zachorowania byty zwigzane
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z wystgpieniem ognisk — w woj. kujawsko-pomorskim
(100% przypadkow) oraz w woj. matopolskim (77,7%
przypadkow). Ponadto w poréwnaniu do roku poprzed-
niego odnotowano wzrost zachorowan na obszarze
dziewigciu wojewodztw. Natomiast w wojewodz-
twie $laskim 1 wielkopolskim podobnie jak w latach
ubiegltych obserwowano spadek liczby zachorowan.
Zapadalno$¢ na wzw A wahata si¢ od 0,08/100 000
w wojewddztwach toédzkim i podlaskim do 0,35/100 000
w wojewodztwie $laskim (Tab. . Wzw typu A w Polsce
w latach 2011-2012. Zachorowania i zapadalno$¢ na
100 000 ludnosci oraz liczba oséb hospitalizowanych
wg wojewodztw).

Rozktad zachorowan w poszczegdlnych grupach
wieku byt zblizony do lat ubieglych, najwiecej zacho-
rowan byto w grupach wieku 20-24, 25-29, 30-34 lat.
Najwyzsza zapadalno$¢ byta w grupie wieku 20-24 lat
1 wyniosta 0,48/100 000. W grupach wieku 0—4 lat,
5-9 lat odnotowano spadek zapadalno$ci w porow-
naniu do roku ubieglego. Natomiast zapadalno$¢ na
wzw A kobiet i me¢zczyzn byla na zblizonym poziomie
1 wyniosta odpowiednio 0,18 1 0,19/100 000. Wigksze
roznice w zapadalno$ci obserwowano w podziale na
poszczegolne grupy wieku. W 2012 r., wérdd mezezyzn
najwyzsza zapadalno$¢ przypadata na wiek od 30-
34 lat (0,56/100 000) oraz 40-44 lat (0,41/100 000).
Natomiast zapadalno§¢ wsrdd kobiet byta najwyzsza
w grupie wieku 20-24 lat (0,60/100 000) oraz w grupie
25-291at (0,44/100 000) (Tab. II. Wzw typu A w Polsce
w latach 2010-2011. Liczba zachorowan i zapadalnos¢
na 100 000 ludnosci wg wieku, ptci), (Ryc 1. Wzw
typu A w Polsce w latach 2006-2011. Zapadalno$¢ na
100 000 mieszkancow wg wieku).

Najwigcej zachorowan wystgpito w miesigcach let-
nich oraz jesienno — zimowych. Sezonowo$¢ w 2012 r.
byta zblizona do sezonowos$ci w latach 2008-2010. Sto-
sunkowo wysoka liczba przypadkow w tych miesigcach
jest spowodowana zachorowaniami zawlekanymi z kra-
jow o wysokiej lub $redniej endemiczno$ci w zwigzku
z wyjazdami turystycznymi (Ryc. 2. Wirusowe zapa-
lenie watroby typu A w Polsce w latach 2008-2012.
Sezonowy rozktad zachorowan).

W 2012 roku odnotowano spadek liczby oséb za-
szczepionych przeciwko wzw typu A. Zaszczepiono
ogotem 39 362 osoby, najwigcej podobnie jak w latach
ubiegltych w wojewddztwie mazowieckim (35,5 %
ogotu zaszczepionych) (Tab. I1I. Liczba i odsetek osob
zaszczepionych przeciw wzw typu A w Polsce w latach
2011-2012 wg wojewddztw).

Zachorowania zawlekane stanowity 52,1% ogoélnej
liczby zachorowan na wzw typu A. Podobnie jak w la-
tach poprzednich, z przeprowadzonych wywiadow epi-
demiologicznych wynika, ze wigkszo$¢ chorych przed

zachorowaniem przebywata w rejonach o wysokiej lub
sredniej endemicznos$ci. Jako kraj docelowy najczesciej
wymieniano Egipt (Tab. I'V. Liczba zawleczonych do
Polski zachorowan na wzw typu A w 2012 r. wg kraju
narazenia), a gldbwnym celem podrézy byty wycieczki
turystyczne.

W 2012 r. odnotowano 5 ognisk zachorowan na
wzw A, ktére wystgpity na ternie 2 wojewodztw (3
ogniska w woj. kujawsko-pomorskim, 2 ogniska w woj.
matopolskim), zachorowalo w nich ogotem 11 osob.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

1. W 2012 r. odnotowano niewielki wzrost liczby
zachorowan na wzw typu A w stosunku do roku po-
przedniego. Poza tym nie zaobserwowano istotnych
zmian w sytuacji epidemiologicznej wzw typu A.
W Polsce nadal utrzymuje si¢ endemicznos¢ bardzo
niska, charakteryzujgca si¢ niska zapadalno$cia
(0,18/100 000), a takze stosunkowo wysoka liczba
zachorowan wsérod oséb w wieku od 20 do 39 lat,
wystepowaniem lokalnych ognisk epidemicznych
oraz wysokim odsetkiem zachorowan zawlekanych.

2. Liczba o0séb zaszczepionych przeciwko wzw typu
A od roku 2010 systematycznie maleje i jest zbyt
niska, aby mie¢ wplyw na sytuacje epidemiologiczna
w kraju.

3. Podobnie jak w latach poprzednich obserwuje si¢
wysoki udziatu zachorowan zawlekanych. Najcze-
$ciej choruja osoby powracajace z Egiptu, ktory
jest krajem o wysokiej endemiczno$ci wzw typu A.
Dlatego niezwykle wazne jest informowanie 0s6b
podrézujacych do tego kraju o dostgpnych szcze-
pieniach oraz koniecznosci przestrzegania zasad
higieny.

4. Zmniejszona zapadalno$¢ oraz niska liczba osob
szczepionych przeciwko wzw typu A utatwia nagro-
madzenie si¢ dos¢ licznej populacji 0s6b podatnych
na zakazenie, co wigze si¢ z mozliwoscig wzrostu
liczby zachorowan. Dlatego sytuacja epidemiolo-
giczna zachorowan na wzw typu A wymaga dalszego
monitorowania i analizy obserwacji w ramach zor-
ganizowanego nadzoru epidemiologicznego.
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